
您的健康提供者 致电您的提供者或在线预约

社区健康诊所 请浏览我们的网站：vaccinelocator.doh.wa.gov/

或致电 1-800-525-0127，然后按 #。

可提供语言协助服务。当地药房

流动诊所或移动诊所
情况会有所变化。您可能会从朋友或社区成员，或社交

媒体那里听到有关诊所的信息。询问他们如何注册。

COVID-19 疫苗：应知事项

您可免费接种疫苗。不应向您收

取费用，您也不应收到账单。在大规模疫苗接种诊所，您

可能会需要携带一些可以证

明您在华盛顿州居住或工作

的文件。

可能会要求您提供以下信息，

但您不需要给出这些信息：

• 身份证

• 保险卡

• 社会安全号码

一些疫苗为 2-3 剂疫苗。完全接种疫苗后，大

约需要两周的时间才能获得最大的防护。有些人

可能需要接种 1-2 剂次加强针疫苗。

请访问 COVID-19 疫苗加强针了解更多信息。

如需获取更多信息

请浏览：COVIDVaccineWA.org 或 DOH.WA.GOV/Coronavirus

致电：1-800-525-0127，然后按 #。可提供语言协助服务。

您无需是美国公民也可接种疫苗。

他们不会询问您的移民身份。

个人数据将仅用于公共健康目的。

我在哪里可以
接种疫苗？

我该如何预约？

我应该带些什么去
接种疫苗？

疫苗的费用是多少？

我是否需要注射第二剂？

Pfizer-BioNTech

6 个月至 4 岁： 3 剂，在接种第 1 

剂疫苗后 21 天接种第 2 剂疫苗；在

接种第 2 剂疫苗后 56 天接种第 3 剂

疫苗

5 岁及以上：2 剂，间隔 21 天

Moderna 6 个月及以上：2 剂，间隔 21 天

Novavax 12 岁及以上：2 剂，间隔 21 天

Johnson & Johnson 18 岁及以上： 1 剂

https://doh.wa.gov/emergencies/covid-19/vaccine-information/vaccine-booster-doses
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您可能会有副作用。副作用通常只会持续一到两天。

我 们 推 荐 接 种 mRNA COVID-19 疫 苗

（Pfizer-BioNTech 或 Moderna），而并非

单次注射的 Johnson & Johnson (J&J) 疫苗。

但是，如果您希望接种 J&J 疫苗，仍然可以

提供。如果您喜欢其他选择，Novavax 疫苗

也可以作为 mRNA 疫苗的替代选择。请与医

疗服务提供方讨论您的疫苗选择事宜。

接种疫苗将有助于您在工作场所保持安全，

并再次与您的朋友和家人一起出去玩。

将会大大降低您患重病、住院或因 COVID-19

而死亡的可能性。

COVID-19 疫苗可以训练您的身体建立

抵抗疾病的防御能力，使您免受疾病

感染。

COVID-19 疫苗有什么作用？
有哪些副作用？

对于两剂的疫苗，接种完第二剂之后副作用可能

会更加严重。

如果您出现过敏反应，请拨打 911。您可以注册

V-safe 以报告任何副作用：vsafe.cdc.gov。

是。所有疫苗都在数万人身上进行了测试。

事实证明，这些疫苗在许多种族以及患有肥胖、糖

尿病、心脏病、肝病和艾滋病等健康状况的人群中

都是安全的。

疫苗是否安全？

我为什么要接种疫苗？
是否有一种疫苗比另一种
疫苗好？

？

全身：

• 疲倦

• 头痛

• 肌肉疼痛

• 寒颤

• 发烧

• 恶心

手臂上的注射部位：

• 疼痛

• 发红

• 肿胀

Department of Health（卫生部）

会定期检查安全报告，以确保没有

安全隐患。


